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,POWER UP - zdobadz moc na rynku pracy!
(POWR.01.02.01-12-0062/19)

FUNDACJA SUSTINAE

O PROJEKCIE

FUNDACJA SUSTINAE w okresie 01 stycznia 2020 roku - 31 stycznia 2021 roku realizuje projekt
+POWER UP - zdobgdZ? moc na rynku pracy!” (POWR.01.02.01-12-0062/19) w ramach
Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozw¢j, Priorytetu I, Dziatania 1.2. Wsparcie oséb
miodych pozostajacych bez pracy na regionalnym rynku pracy, Poddziatania 1.2.1. Wsparcie
udzielane z Europejskiego Funduszu Spotecznego.

Warto$¢ projektu wynosi 291 460,93 zt, w tym 245 643,27 zt dofinasowanie ze Srodkéw Unii
Europejskiej, w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.

CELEM GLOWNY PROJEKTU:

wzrost zatrudnienia i indywidualnej aktywizacji zawodowej i edukacyjnej 20 os, 8 kobiet/K i 12
mezczyzn/M w wieku 18-29 r.z., imigrantoéw/tek, reemigrantéw/tek, min.60% bezrobotnych lub
biernych zawodowo, ktére nie uczestniczg w ksztatceniu i szkoleniu (NEET), zamieszkatych na
ter. woj. matopolskiego, w okresie 01.01.2020-31.01.2021 r

Cel realizowany bedzie przez objecie uczestnikow projektu indywidualnym i kompleksowym
programem aktywizacji zawodowo-edukacyjnej, zaktadajgcym wsparcie dostosowane do
zdiagnozowanych potrzeb i lokalnych rynkéw pracy. Planowanym efektem projektu jest podjecie
zatrudnienia przez co najmniej 9 oséb.

PROJEKT OBEJMUJE NASTEPUJACE FORMY WSPARCIA DLA UCZESTNIKOW:
» Diagnoza i opracowanie Indywidualnego Planu Dziatan: 4 h/os;
» Doradztwo zawodowe: 8 h/os;
» Posrednictwo pracy: 10 h/os, dla 19 os6b
» Poradnictwo psychologiczne: 8 h/os, dla 8 os6b
* Indywidualny trening pracy: 4 h/os, dla 10 os6b
* Trening umiejetnosci psychospotecznych - warsztaty grupowe dla 12 oséb, warsztat (min.
2 gr): 36 godz.
» Szkolenia zawodowe dla 9 os6b
* Bon szkoleniowy dla 6 os6b
» Trzymiesieczne miesieczne staze zawodowe dla 8 oséb,

Ponadto:
» Uczestnicy szkolen i stazy bedg mieli zagwarantowane stypendia szkoleniowe/stazowe
oraz stazowe oraz zwrot kosztéw dojazdu do 90 zt/miesiecznie.
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GRUPA DOCELOWA

W Projekcie uczestniczy¢ moga wylacznie Imigranci/Reemigranci spetniajgce jednocze$nie
nastepujace kryteria kwalifikacyjne:
a) WIEK od 18 do 29 R.Z;

b) Osoby zamieszkate/uczace sie/pracujgce na terenie woj. matopolskiego, w przypadku os6b
przebywajacych w Polsce.

Kryterium nie ma zastosowania w przypadku imigrantéow/imigrantek
i reemigrantéw/reemigrantek zamierzajacych przyby¢ do Polski w celu osiedlenia sie
i ktorzy /ktore wyrazaja che¢ udziatu w projekcie EFS.

c) 12 o0s6b (60%) musi naleze¢ do grupy NEET tj.:

Imigrant/Reemigrant w wieku od 18 do 29 r.z, ktéry spetnia tacznie warunki:
» nie pracuje (tj. osoba bierna zawodowo lub bezrobotna),

» nie ksztalci sie (tj. nie uczestniczy w ksztatceniu formalnym w trybie stacjonarnym albo
zaniedbuje obowigzek szkolny lub nauki)

» nie szkoli (tj. nie uczestniczy w pozaszkolnych zajeciach majgcych na celu uzyskanie,
uzupetnienie lub doskonalenie umiejetnosci i kwalifikacji zawodowych lub ogdélnych,
potrzebnych do wykonywania pracy. W procesie oceny, czy dana osoba sie nie szkoli, a co za
tym idzie kwalifikuje sie do kategorii NEET, nalezy zweryfikowa¢, czy brata ona udziat w tego
typu formie aktywizacji, finansowanej ze $rodkéw publicznych, w okresie ostatnich 4
tygodni).

WYKLUCZENIA:

1. Uczestnikiem projektu nie moze by¢ osoba, ktora jest uczestnikiem innego projektu
(dotyczacego aktywizacji zawodowo-edukacyjnej) realizowanego w tym samym czasie w
ramach POWER - weryfikowane na podstawie oSwiadczenia.

2. Uczestnikiem projektu nie moze by¢ osoby nalezace do grupy docelowej okreslonej dla trybu
konkursowego w poddziataniu 1.3.1 tj.

osoby mtode, w tym imigranci/reemigranci, osoby z niepelnosprawnosciami, w wieku 15-29
lat, bez pracy w tym w szczeg6lnosci osoby, ktore nie uczestnicza w ksztatceniu i szkoleniu
tzw. 0s0b z kategorii NEET, z nastepujacych grup docelowych:

» osoby, ktére opuscity piecze zastepcza (do 2 lat po opuszczeniu instytucji pieczy),

» osoby, ktore opuscity mtodziezowe osrodki wychowawcze i mtodziezowe osrodki socjoterapii
(do 2 lat po opuszczeniu),

» osoby, ktore opuscity specjalne osrodki szkolno-wychowawcze i specjalne osrodki
wychowawcze (do 2 lat po opuszczeniu),

» osoby, ktére zakonczyty nauke w szkole specjalnej (do 2 lat po zakoniczeniu nauki w szkole
specjalnej),

» matki przebywajgcych w domach samotnej matki, = osoby, ktére opuscity zaktad karny lub
areszt Sledczy (do 2 lat po opuszczeniu),
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» osoby, ktore opuscity zaktad poprawczy lub schronisko dla nieletnich (do 2 lat po
opuszczeniu),

» osoby, ktére opuscily zaktady pracy chronionej (do 2 lat po zakonczeniu zatrudnienia w
zaktadzie).

OSOBA DO KONTAKTU

Honorata Majchrzak
Fundacja Sustinae
Tel. 692 957 833

E-mail: powerup@fundacjasustinae.org,

Adres biura Projektu :
ul. Szlak 65, pokoj 302
31-153 Krakdéw

Wszystkich zainteresowanych udziatem w Projekcie zapraszamy do kontaktu.

O FUNDAC(]I

Fundacja Sustinae od 2012 r. dziala na rzecz aktywizacji spotecznej i zawodowej o0s6b
zagrozonych  wykluczeniem spotecznym. W ostatnich latach zrealizowaliSmy projekty
skierowane do zréznicowanych grup odbiorcéw m.in. osé6b miodych do 29 r.z, oséb z
niepelnosprawnos$ciami, oséb bezrobotnych i nieaktywnych zawodowo. Stale wspotpracuje m.in.
z Miejskim Os$rodkiem Pomocy Spotecznej w Krakowie, instytucjami o$wiaty, uczelniami
wyzszymi, Regionalnym Os$rodkiem Polityki Spotecznej w Krakowie.
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