
Harmonogram udzielania wsparcia w projekcie na STYCZEŃ 2025 ROK

Nazwa Beneficjenta: Fundacja Sustinae

Tytuł projektu:

Nr projektu: FEMP.06.16-IP.02-0004/24

Osoba do kontaktu ze strony Beneficjenta (imię, nazwisko, nr telefonu): Adrianna Skupień: tel. 602 466 532

l.p

Forma wsparcia 
[np. szkolenia / 

staże / prace 
interwencyjne / 

bony szkoleniowe 
/ bony stażowe / 

doradztwo 
grupowe / inne]

Zakres formy 
wsparcia* (*dotyczy 

szkoleń / warsztatów 
szkoleniowych / 

konferencji)

Realizator formy wsparcia tj. 
pracodawca / instytucja 

szkoleniowa /  organizator stażu 
/ pracodawca przy pracach 

interwencyjnych (pełna nazwa i 
adres siedziby) / organizator 
doradztwa - jeżeli jest to inny 

podmiot niż Beneficjent

Imię nazwisko oraz kontakt 
telefoniczny do realizatora 

wsparcia: pracodawca / 
instytucja szkoleniowa /  

organizator stażu / 
pracodawca przy pracach 

interwencyjnych (pełna 
nazwa i adres siedziby) / 
organizator doradztwa

Liczba osób objętych 
wsparciem ** (np. 
szkolenia / staże / 

prace interwencyjne / 
bony szkoleniowe / 

bony stażowe / 
doradztwo grupowe / 

inne)

Miejsce  realizacji 
wsparcia [tj. szkolenia / 

staże / prace 
interwencyjne / bony 
szkoleniowe / bony 

stażowe / doradztwo 
grupowe / inne] 
dokładny adres

Data wsparcia lub okres 
realizacji wsparcia 
[szkolenia / staże / 

prace interwencyjne / 
bony szkoleniowe / 

bony stażowe / 
doradztwo grupowe / 

inne] od…….. 

Okres realizacji 
wsparcia [tj. 

szkolenia / staże / 
prace interwencyjne / 
bony szkoleniowe / 

bony stażowe / 
doradztwo grupowe / 

inne]  do ……

Godziny 
realizacji 
wsparcia 

 od …… do……

1 Diagnoza i 
opracowanie IPD

nie dotyczy Fundacja Sustinae
Iwona Wesołowska -                               

tel 695-254-895
1 os

Fundacja Sustinae, 
Kraków, ul. Szlak 65,                                

sala 01
02.01.2025 nie dotyczy 7.00-9.00

2 Diagnoza i 
opracowanie IPD

nie dotyczy Fundacja Sustinae
Magdalena Jamer - tel 

504419385
1 os

ul. 11 Listopada 27, 38 - 
300 Gorlice

2.01.2025 nie dotyczy 7:00 - 10:00

3 Diagnoza i 
opracowanie IPD

nie dotyczy Fundacja Sustinae
Magdalena Jamer - tel 

504419385
1 os

ul. 11 Listopada 27, 38 - 
300 Gorlice

3.01.2025 nie dotyczy 7:00 - 10:00

4 Diagnoza i 
opracowanie IPD

nie dotyczy Fundacja Sustinae
Magdalena Jamer - tel 

504419385
1 os

ul. 11 Listopada 27, 38 - 
300 Gorlice

7.01.2025 nie dotyczy 7:00 - 10:00

5 Diagnoza i 
opracowanie IPD

nie dotyczy Fundacja Sustinae
Magdalena Jamer - tel 

504419385
1 os

ul. 11 Listopada 27, 38 - 
300 Gorlice

8.01.2025 nie dotyczy 7:00 - 10:00

6 Diagnoza i 
opracowanie IPD

nie dotyczy Fundacja Sustinae
Iwona Wesołowska -                               

tel 695-254-895
1 os

Fundacja Sustinae, 
Kraków, ul. Szlak 65,                                

sala 01
07.01.2025 nie dotyczy 7.00-10.00

7 Pośrednictwo pracy nie dotyczy Fundacja Sustinae
Iwona Wesołowska -                               

tel 695-254-895
1 os

Fundacja Sustinae, 
Kraków, ul. Szlak 65,                                

sala 01
08.01.2025 nie dotyczy 7.00-9.00

8 Diagnoza i 
opracowanie IPD

nie dotyczy Fundacja Sustinae
Iwona Wesołowska -                               

tel 695-254-895
1 os

Fundacja Sustinae, 
Kraków, ul. Szlak 65,                                

sala 01
08.01.2025 nie dotyczy 9.00-12.00

9 Diagnoza i 
opracowanie IPD

nie dotyczy Fundacja Sustinae
Iwona Wesołowska -                               

tel 695-254-895
1 os

Fundacja Sustinae, 
Kraków, ul. Szlak 65,                                

sala 01
08.01.2025 nie dotyczy 12.00-14.00

10 Diagnoza i 
opracowanie IPD

nie dotyczy Fundacja Sustinae
Iwona Wesołowska -                               

tel 695-254-895
1 os

Fundacja Sustinae, 
Kraków, ul. Szlak 65,                                

sala 01
13.01.2025 nie dotyczy 7.00-9.00

11 Pośrednictwo pracy nie dotyczy Fundacja Sustinae
Iwona Wesołowska -                               

tel 695-254-895
1 os

Fundacja Sustinae, 
Kraków, ul. Szlak 65,                                

sala 01
14.01.2025 nie dotyczy 7.00-8.00

„Motywacja, Aktywność, Praca - program aktywizacji społeczno-zawodowej dla osób z 
niepełnosprawnościami zamieszkałych na terenie województwa małopolskiego”  



12 Pośrednictwo pracy nie dotyczy Fundacja Sustinae
Iwona Wesołowska -                               

tel 695-254-895
1 os

Fundacja Sustinae, 
Kraków, ul. Szlak 65,                                

sala 01
14.01.2025 nie dotyczy 8.00-9.00

13 Diagnoza i 
opracowanie IPD

nie dotyczy Fundacja Sustinae
Magdalena Jamer - tel 

504419385
1 os

ul. 11 Listopada 27, 38 - 
300 Gorlice

14.01.2025 nie dotyczy 7:00 - 10:00

14 Pośrednictwo pracy nie dotyczy Fundacja Sustinae Katarzyna Haik - tel 513682441 1 os
ul. 11 Listopada 27, 38 - 

300 Gorlice
14.01.2025 nie dotyczy 7:00 - 9:00

15 Pośrednictwo pracy nie dotyczy Fundacja Sustinae Katarzyna Haik - tel 513682441 1 os
ul. 11 Listopada 27, 38 - 

300 Gorlice
14.01.2025 nie dotyczy 9:00 - 11:00

16 Indywidualne 
doradztwo zawodowe

nie dotyczy Fundacja Sustinae
Magdalena Jamer - tel 

504419385
1 os

ul. 11 Listopada 27, 38 - 
300 Gorlice

14.01.2025 nie dotyczy 10:00 -12:00

17 Pośrednictwo pracy nie dotyczy Fundacja Sustinae Katarzyna Haik - tel 513682441 1 os
ul. 11 Listopada 27, 38 - 

300 Gorlice
14.01.2025 nie dotyczy 7:00 - 9:00

18 Pośrednictwo pracy nie dotyczy Fundacja Sustinae Katarzyna Haik - tel 513682441 1 os
ul. 11 Listopada 27, 38 - 

300 Gorlice
14.01.2025 nie dotyczy 9:00 - 11:00

19 Diagnoza i 
opracowanie IPD

nie dotyczy Fundacja Sustinae
Magdalena Jamer - tel 

504419385
1 os

ul. 11 Listopada 27, 38 - 
300 Gorlice

15.01.2025 nie dotyczy 7:00 - 10:00

20 Indywidualne 
doradztwo zawodowe

nie dotyczy Fundacja Sustinae
Magdalena Jamer - tel 

504419385
1 os

ul. 11 Listopada 27, 38 - 
300 Gorlice

15.01.2025 nie dotyczy 10:00 -12:00

21 Diagnoza i 
opracowanie IPD

nie dotyczy Fundacja Sustinae
Iwona Wesołowska -                               

tel 695-254-895
1 os

Fundacja Sustinae, 
Kraków, ul. Szlak 65,                                

sala 01
16.01.2025 nie dotyczy 7.00-9.00

22 Poradnictwo 
psychologiczne

nie dotyczy Fundacja Sustinae
Paulina Londo-Biernat -                               

tel 695-001-751
1 os

Fundacja Sustinae, 
Kraków, ul. Szlak 65,                                

sala 01
16.01.2025 nie dotyczy 12.00-14.00

23 Pośrednictwo pracy nie dotyczy Fundacja Sustinae
Iwona Wesołowska -                               

tel 695-254-895
1 os

Fundacja Sustinae, 
Kraków, ul. Szlak 65,                                

sala 01
16.01.2025 nie dotyczy 9.00-10.00

24 Pośrednictwo pracy nie dotyczy Fundacja Sustinae
Iwona Wesołowska -                               

tel 695-254-895
1 os

Fundacja Sustinae, 
Kraków, ul. Szlak 65,                                

sala 01
16.01.2025 nie dotyczy 10.00-12.00

25 Diagnoza i 
opracowanie IPD

nie dotyczy Fundacja Sustinae
Magdalena Jamer - tel 

504419385
1 os

ul. 11 Listopada 27, 38 - 
300 Gorlice

16.01.2025 nie dotyczy 7:00 - 10:00

26 Pośrednictwo pracy nie dotyczy Fundacja Sustinae Katarzyna Haik - tel 513682441 1 os
ul. 11 Listopada 27, 38 - 

300 Gorlice
16.01.2025 nie dotyczy 7:00 - 9:00

27 Diagnoza i 
opracowanie IPD

nie dotyczy Fundacja Sustinae
Magdalena Jamer - tel 

504419385
1 os

ul. 11 Listopada 27, 38 - 
300 Gorlice

17.01.2025 nie dotyczy 7:00 - 10:00

28 Pośrednictwo pracy nie dotyczy Fundacja Sustinae Katarzyna Haik - tel 513682441 1 os
ul. 11 Listopada 27, 38 - 

300 Gorlice
17.01.2025 nie dotyczy 7:00 - 9:00

29 Pośrednictwo pracy nie dotyczy Fundacja Sustinae Katarzyna Haik - tel 513682441 1 os
ul. 11 Listopada 27, 38 - 

300 Gorlice
20.01.2025 nie dotyczy 7:00 - 9:00

30 Pośrednictwo pracy nie dotyczy Fundacja Sustinae Katarzyna Haik - tel 513682441 1 os
ul. 11 Listopada 27, 38 - 

300 Gorlice
20.01.2025 nie dotyczy 9:00 - 11:00

31 Diagnoza i 
opracowanie IPD

nie dotyczy Fundacja Sustinae
Iwona Wesołowska -                               

tel 695-254-895
1 os

Fundacja Sustinae, 
Kraków, ul. Szlak 65,                                

sala 01
20.01.2025 nie dotyczy 7.00-10.00

32 Diagnoza i 
opracowanie IPD

nie dotyczy Fundacja Sustinae
Iwona Wesołowska -                               

tel 695-254-895
1 os

Fundacja Sustinae, 
Kraków, ul. Szlak 65,                                

sala 01
20.01.2025 nie dotyczy 10.00-12.00

33 Pośrednictwo pracy nie dotyczy Fundacja Sustinae Katarzyna Haik - tel 513682441 1 os
ul. 11 Listopada 27, 38 - 

300 Gorlice
21.01.2025 nie dotyczy 7:00 - 9:00



34 Pośrednictwo pracy nie dotyczy Fundacja Sustinae Katarzyna Haik - tel 513682441 1 os
ul. 11 Listopada 27, 38 - 

300 Gorlice
22.01.2025 nie dotyczy 7:00 - 9:00

35 Pośrednictwo pracy nie dotyczy Fundacja Sustinae Katarzyna Haik - tel 513682441 1 os
ul. 11 Listopada 27, 38 - 

300 Gorlice
22.01.2025 nie dotyczy 9:00 - 11:00

36 Doradztwo zawodowe nie dotyczy Fundacja Sustinae
Iwona Wesołowska -                               

tel 695-254-895
1 os

Fundacja Sustinae, 
Kraków, ul. Szlak 65,                                

sala 01
22.01.2025 nie dotyczy 7.00-9.00

37 Diagnoza i 
opracowanie IPD

nie dotyczy Fundacja Sustinae
Iwona Wesołowska -                               

tel 695-254-895
1 os

Fundacja Sustinae, 
Kraków, ul. Szlak 65,                                

sala 01
22.01.2025 nie dotyczy 9.00-11.00

38 Doradztwo zawodowe nie dotyczy Fundacja Sustinae
Iwona Wesołowska -                               

tel 695-254-895
1 os

Fundacja Sustinae, 
Kraków, ul. Szlak 65,                                

sala 01
22.01.2025 nie dotyczy 11.30-13.30

39 Pośrednictwo pracy nie dotyczy Fundacja Sustinae Katarzyna Haik - tel 513682441 1 os
ul. 11 Listopada 27, 38 - 

300 Gorlice
23.01.2025 nie dotyczy 7:00 - 9:00

40 Pośrednictwo pracy nie dotyczy Fundacja Sustinae Katarzyna Haik - tel 513682441 1 os
ul. 11 Listopada 27, 38 - 

300 Gorlice
24.01.2025 nie dotyczy 7:00 - 9:00

41 Pośrednictwo pracy nie dotyczy Fundacja Sustinae Katarzyna Haik - tel 513682441 1 os
ul. 11 Listopada 27, 38 - 

300 Gorlice
24.01.2025 nie dotyczy 9:00 - 11:00

42 Diagnoza i 
opracowanie IPD

nie dotyczy Fundacja Sustinae
Magdalena Jamer - tel 

504419385
1 os

ul. 11 Listopada 27, 38 - 
300 Gorlice

27.01.2025 nie dotyczy 7:00 - 10:00

44 Doradztwo zawodowe nie dotyczy Fundacja Sustinae
Iwona Wesołowska -                               

tel 695-254-895
1 os

Fundacja Sustinae, 
Kraków, ul. Szlak 65,                                

sala 01
27.01.2025 nie dotyczy 8.00-9.00

45 Pośrednictwo pracy nie dotyczy Fundacja Sustinae
Iwona Wesołowska -                               

tel 695-254-895
1 os

Fundacja Sustinae, 
Kraków, ul. Szlak 65,                                

sala 01
27.01.2025 nie dotyczy 9.00-10.00

46 Doradztwo zawodowe nie dotyczy Fundacja Sustinae
Iwona Wesołowska -                               

tel 695-254-895
1 os

Fundacja Sustinae, 
Kraków, ul. Szlak 65,                                

sala 01
27.01.2025 nie dotyczy 10.00-12.00

47 Doradztwo zawodowe nie dotyczy Fundacja Sustinae
Iwona Wesołowska -                               

tel 695-254-895
1 os

Fundacja Sustinae, 
Kraków, ul. Szlak 65,                                

sala 001
27.01.2025 nie dotyczy 12.00-14.00

48 Doradztwo zawodowe nie dotyczy Fundacja Sustinae
Iwona Wesołowska -                               

tel 695-254-895
1 os

Fundacja Sustinae, 
Kraków, ul. Szlak 65,                                

sala 01
28.01.2025 nie dotyczy 7.00-09.00

48 Diagnoza i 
opracowanie IPD

nie dotyczy Fundacja Sustinae
Magdalena Jamer - tel 

504419385
1 os

ul. 11 Listopada 27, 38 - 
300 Gorlice

28.01.2025 nie dotyczy 7:00 - 10:00

49 Diagnoza i 
opracowanie IPD

nie dotyczy Fundacja Sustinae
Magdalena Jamer - tel 

504419385
1 os

ul. 11 Listopada 27, 38 - 
300 Gorlice

29.01.2025 nie dotyczy 7:00 - 10:00

50 Pośrednictwo pracy nie dotyczy Fundacja Sustinae Katarzyna Haik - tel 513682441 1 os
ul. 11 Listopada 27, 38 - 

300 Gorlice
29.01.2025 nie dotyczy 7:00 - 9:00

51 Pośrednictwo pracy nie dotyczy Fundacja Sustinae Katarzyna Haik - tel 513682441 1 os
ul. 11 Listopada 27, 38 - 

300 Gorlice
29.01.2025 nie dotyczy 9:00 - 11:00

52 Diagnoza i 
opracowanie IPD

nie dotyczy Fundacja Sustinae
Magdalena Jamer - tel 

504419385
1 os

ul. 11 Listopada 27, 38 - 
300 Gorlice

30.01.2025 nie dotyczy 7:00 - 10:00

53 Pośrednictwo pracy nie dotyczy Fundacja Sustinae Katarzyna Haik - tel 513682441 1 os
ul. 11 Listopada 27, 38 - 

300 Gorlice
30.01.2025 nie dotyczy 7:00 - 9:00

54 Pośrednictwo pracy nie dotyczy Fundacja Sustinae Katarzyna Haik - tel 513682441 1 os
ul. 11 Listopada 27, 38 - 

300 Gorlice
30.01.2025 nie dotyczy 9:00 - 11:00

55 Poradnictwo 
psychologiczne

nie dotyczy Fundacja Sustinae
Paulina Londo-Biernat -                               

tel 695-001-751
1 os

Fundacja Sustinae, 
Kraków, ul. Szlak 65,                                

sala 01
30.01.2025 nie dotyczy 13.00-15.00



56 Pośrednictwo pracy nie dotyczy Fundacja Sustinae Katarzyna Haik - tel 513682441 1 os
ul. 11 Listopada 27, 38 - 

300 Gorlice
31.01.2025 nie dotyczy 7:00 - 9:00

58 Pośrednictwo pracy nie dotyczy Fundacja Sustinae Katarzyna Haik - tel 513682441 1 os
ul. 11 Listopada 27, 38 - 

300 Gorlice
31.01.2025 nie dotyczy 9:00 - 11:00

** liczba wszystkich przewidzianych do objęcia danym wsparciem (np. 12 uczestników szkolenia grupowego X)
*** w przypadku wskazania konkretnych uczestników projeku na stażach / pracach interwencyjnych/ innych kierowanych do pojedynczych uczestników - konieczna jest informacja 

* dotyczy nazwy / tematu szkolenia grupowego, szkolenia indywidulanego lub konferencji


